
Projektrahmen KlimaKids Saarbrücken – 

der Wettbewerb 
 

 

Ziel des Wettbewerbs ist es in Saarbrücken, bereits die Jüngsten für den Klima-und Umweltschutz zu begeistern.  

 

 

Die Landeshauptstadt Saarbrücken stellt dafür jährlich ein Preisgeld von 15.000 Euro zur Verfügung, um das 

Engagement der Einrichtungen (Schulen, Kitas und sozialpädagogische Bereiche) zu belohnen. 

 

 

Der Hauptfokus beim Wettbewerb liegt auf den Themenschwerpunkten 
 Energie- und Wassereinsparung, Müllvermeidung und Verhinderung von Lebensmittelverschwendung. 
 
Wo kann ich Energie einsparen, wo Abfall vermeiden? Wie gehe ich verantwortungsvoll mit Wasser um? Was 

kaufe ich ein und wie kann ich verhindern, dass viele Lebensmittel entsorgt werden?  Wenn wir die Kinder aktiv 

mit einbeziehen, lernen sie, dass sich ein schonender Umgang mit Ressourcen doppelt lohnt.  

 

 

Beispielprojekte Energie 

„Energiedetektive“ - Bei diesem Projekt lernen die Kinder spielerisch, wie und wo man Energie und Wasser 

sparen kann. Dabei werden Themen wie richtiges Heiz- und Lüftungsverhalten sowie der verantwortungsvolle 

Umgang mit Lichtquellen und elektronischen Geräten vermittelt.  

Die ausgebildeten Energiedetektive der jeweiligen Klassen oder Gruppen sind „verantwortlich“ für 

die Umsetzung und Einhaltung der energie- und wassersparenden Maßnahmen. 

 

Stromspartipps: 

1. Geräte, nach Dienst oder Nutzungsende (PC, Monitore, Drucker, etc.) komplett vom Stromnetz trennen 
(Kein Stand-By!) 
 

2. In Arbeitspausen (>15 Minuten Monitore aus) 

3. Lampen aus, wo kein Bedarf besteht 

4. Bei Neuanschaffungen effiziente, moderne Geräte kaufen. 

5. Energiesparfunktionen an Drucker, Kopiergeräten und weiteren Geräten aktivieren 

6. Warmwasserbereiter nicht auf Volllast einstellen und wo möglich mit Zeitschaltuhren ausstat ten  
(nachts keine Entnahme) 
 

Hier einige Beispiele für die größten Stromfresser in der Schule   

•Drucker     •Projektoren     •Computer     •Fernseher       •Ladegeräte     •Keyboards (im Musikraum) 

 

 

 

 

Kostenloser Workshop „Energie erleben“ 

Die Arge Solar bietet speziell für Kinder im Grundschul- und Vorschulalter den Workshop „Energie erleben“ an. 

Hier können die Kinder praktische und theoretische Kenntnisse erlangen. Bei Interesse an dem für Ihre Einrichtung 

kostenlosen Workshop wenden Sie sich gerne an uns. Selbstverständlich kann die Teilnahme am Workshop auch 

als Projekt im Wettbewerb eingereicht werden.  
 



 

Beispielprojekte Wasser 

Wo verbrauche ich wie viel Wasser? Wasser sparen durch Nutzung von Regenwasser für z.B. Schulgärten.  

Wo kann der Wasserverbrauch bei Toilettennutzung oder im Waschraum optimiert werden, ohne dass 

die Hygiene leidet? Evtl. genügt bei der Toilette eine kleinere Wassermenge zum Spülen. 
 

 

 

Beispielprojekte Abfall / Müllvermeidung 

Richtige Mülltrennung: Welcher Abfall gehört in welche Tonne? 

Müllvermeidung: Wie können wir die Entstehung von Abfall vermeiden? z.B. durch Mehrwegverpackung wie 

Brotdosen, Emiltrinkflaschen, unverpackte Lebensmittel uvm. Hier entwickeln die Kinder häufig viele kreative 

Ideen.  

Upcycling: Was kann man aus Verpackungsmaterialen und Abfall noch machen? Die Kinder bastelten in den 

Vorjahren bereits fleißig. Es wurden Buchständer aus Waschmittelflaschen, Regale oder Sitzmöbel aus Paletten 

gefertigt, Stiftboxen aus Pet-Flaschen designt oder Taschen und Geldbörsen aus Tetrapack und alten 

Stoffen gefaltet. Trotz allem Ideenreichtum, vergesst nicht: Der beste Müll ist der, der gar nicht erst 

entsteht!  
 

 

 

Beispielprojekte Lebensmittelverschwendung 

Bewusstes Einkaufen: Esse ich auch den Apfel, der eine Beule hat, aber ebenso gesund ist, wie der Makellose? 

Oder wusstet ihr, dass Einzelstücke wie z.B. Bananen in den Geschäften am Abend weggeworfen werden? Durch 

die Optimierung des Ess- und Kaufverhalten jedes Einzelnen kann CO2 eingespart werden. Die Food Sharing 

Initiative kommt gerne vor Ort und bietet zu diesem Thema Informations- und Bildungsveranstaltungen an. 

Interessierte können sich unter folgender E-Mail Adresse melden: 

saarbruecken@foodsharing.network 
 

 

 

 

Tipp:  Je mehr Projektideen ihr einreicht, umso mehr Punkte könnt ihr sammeln. 

Daher gibt es neben den Hauptthemen Energie-Abfall-Wasser-Lebensmittelverschwendung viele weitere 

Aktivitäten, welche die Kinder für unsere Umwelt und Natur sensibilisieren können.  Solche Projekte können 

beispielsweise Insekten (Bienen/Insektenhotels, Insektenfreundliche Bepflanzung, Honig), Schulgärten, grünes 

Umfeld auf dem Kita- oder Schulgelände, sowie Waldtage, Unterstützung für lokale Erzeuger und Lebensmittel 

mit kurzen Transportwegen sein. 
 

 

 

 

 

Ihr habt Ideen und Lust am Wettbewerb teilzunehmen!? 

Anmeldeformulare (Mantelbogen, Projektbogen) können abgerufen werden unter: 

www.saarbruecken.de/leben_in_saarbruecken/umwelt_und_klima/klimaschutz/klimakids_saarbruecken  
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